Narodowy Fundusz Zdrowia

JAK DBAC, O NARZAD S-"_UCHU §wietokrzyski Oddziat Wojewoddzki w Kielcach

SALA OBSLUGI KLIENTOW

W najblizszg srode, 9 sierpnia przygotowalismy specjalng oferte
profilaktyczna.

al. IX Wiekdéw Kielc 2a, Kielce

09.08.2023 .
e Zrob pierwszy krok w kierunku zdrowego stylu zycia.

e Skorzystaj z bezptatnych pomiaréw w kiosku profilaktycznym, godz. 10.00 — 12.00
w ktérym wykonasz m.in. analize sktadu masy ciata, okreslisz
wskaznik BMI.

*  Wyniki pomiaréw omow z doradcg na stanowisku ds. profilaktyki
i promocji zdrowia.

W ramach Srody z Profilaktyka ,,Jak dbaé o narzad stuchu”
bedzie mozna wykonac:

* Otrzymasz doktadng informacje na temat programow * podstawowe przesiewowe badanie stuchu
profilaktycznych oraz miejsc, w ktdrych wykonasz badania. « pomiar ciénienia krwi

e Zapoznasz sie z kalendarzem badan dla kobiet, mezczyzn i dzieci,
dostepnym na stronie Akademii NFZ oraz bezptatnym portalem * pomiar glukozy we krwi.
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